
FROM SUNDOWN
TO SUNRISE

BEI FACKEL- UND 

KERZENSCHEIN

AUF 400 m-

TARTANBAHN

EINZELSTARTER

& STAFFELN

Das Mittsommer-Lauf-Event in Breckerfeld.

Von Sa 22.06.2019 I 21:48 Uhr
bis So 23.06.2019 I 05:15 Uhr
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Wir machen die kürzeste Nacht des Jahres 
zu eurer Längsten...

Veranstalter TuS Breckerfeld  
Startgeld 25,00 € pro Einzelstarter, bei Staffeln jede weitere Person 15 €
Veranstaltungsort Sport- und Freizeitanlage Breckerfeld, 
Wahnscheider Str. 23, 58339 Breckerfeld
Wettkampfverpfl egung Wasser, Iso (Eigenverpfl egung an der Strecke möglich) 
Sonstige Verpfl egung kann im Vereinsheim erworben werden, 
Frühstück für Starter kostenlos
Auszeichnung Urkunde Wertung Frauen/Männer 
(Mixed-Staffeln werden bei den Männern gewertet) 
Zeitnahme mika:timing mit einem Champion-Chip pro Staffel 
(bei eigenem Chip, bitte Chip-Nummer bei der Anmeldung angeben, 
Neopren-Klettbänder werden gestellt),  Leihchip: 5 € Pfand pro Person
Ruhegelegenheit Zelte können direkt neben dem Stadion aufgestellt 
werden, bei schlechtem Wetter stehen zwei separate Umkleidekabinen 
zum Ruhen zur Verfügung
Anmeldeschluss 13.06.2019, Nachmeldungen werden bis zur 
maximalen Anzahl von insgesamt 75 Staffeln zugelassen
Siegerehrung 6:00 Uhr mit gemeinsamem Frühstück

Anzahl Korrektur-
der Starter faktor
 Einzelstarter 1,313
 2er-Staffel 1,211
 3er-Staffel 1,123
 4er-Staffel 1,078
 5er-Staffel 1,059
 6er-Staffel 1,045
 7er-Staffel 1,032
 8er-Staffel 1,020
 9er-Staffel 1,009
 10er-Staffel 1,000

Regeln Der Wettkampf erfolgt bei Fackel-/Kerzenschein im Stadion auf 
einer 400 m-Tartanbahn. Jede Staffel darf aus zwei bis maximal zehn 
Personen bestehen. Der Wechsel erfolgt nach beliebig vielen Runden,
jeder Läufer darf beliebig oft eingesetzt wer-
den. Es gibt zwei Kategorien: Männer und 
Frauen. Für die Gesamtwertung werden die 
vollendeten Runden in Kilometer umgerech-
net und mit dem Korrekturfaktor multipli-
ziert. Sieger ist der Einzelstarter oder die 
Staffel mit der höchsten Punktzahl. 

Meldung Florian Hanakam
E-mail: Florian.Hanakam@RUB.de


